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В Большом Подольске подведены спортивные итоги года. Нам есть чем гордиться и к чему стремиться.                       
Каждый день мы получаем новости о достижениях подольских спортсменов, и каждый раз спортивные                    
учреждения муниципалитета принимают участников соревнований российского и международного уровней

На днях пришло сообщение, что в «Матче четырех» сборных команд вете-
ранов легкой атлетики России взяла золото тренер по легкой атлетике Спор-
тивной школы олимпийского резерва «Лидер» Анна Никитенко. В упорной 
и напряженной борьбе она одержала победу в дисциплинах прыжки в высо-
ту и толкание ядра.

И в наступающие выходные, 21 и 22 декабря, в Универсальном спортивном 
центре «Юность» микрорайона Климовск Городского округа Подольск состо-
ится Открытый чемпионат и первенство Федерации ММА России (смешанных 
боевых искусств).

Побороться за первые места приедут спортсмены со всей страны. По 
итогам соревнований будет сформирована сборная Федерации ММА России 

с последующим участием в международных соревнованиях и чемпионатах мира, 
Европы и Евразии в 2020 году.

Бои будут проходить в разных весовых и возрастных категориях. Зрите-
ли смогут увидеть как выступления детей в возрасте от 12 лет, так и взрослых 
опытных бойцов. Среди почетных гостей чемпионата – президент Всемирной 
Федерации ММА (WMMAF) Андрей Чистов.

Отметим, что посмотреть зрелищные соревнования по смешанным боевым 
искусствам, грэпплингу и простейшим единоборствам могут все желающие. 
Мероприятие состоится по адресу: мкр. Климовск, пр-д Юности, дом 1. Вход 
бесплатный.
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В Новый год – 
с бюджетом
Совет депутатов Городского округа Подольск утвердил бюджет 
муниципалитета на 2020 год и плановый период 2021 и 2022

На 66-й сессии Совета депута-
тов Городского округа Подольск, 
состоявшейся 18 декабря, депу-
татский корпус рассмотрел толь-
ко один вопрос. Это решение 
«О бюджете Городского округа 
Подольск на 2020 год и плано-
вый период 2021 и 2022 годов». 
Основные параметры бюджета 
на заседании представил первый 
заместитель главы администра-
ции Эдуард Щепетев.

В начале выступления 
Эдуард Николаевич отметил, 
что проект бюджета Городско-
го округа Подольск на 2020 год 
и плановый период 2020 и 2021 
годов прошел обсуждение на 
публичных слушаниях 10 дека-
бря, рассматривался на засе-
дании комиссии по проведе-
нию публичных слушаний, на 
бюджетной комиссии Совета 
депутатов.

–  С учетом протокола о 
проведении публичных слуша-
ний, принятия закона Москов-
ской области  «О бюджете 
Московской области на 2020 
год и на плановый период 2021 
и 2022 годов» в 2020 году общий 
объем доходов бюджета Город-
ского округа Подольск прогно-
зируется в сумме 16 млрд 
071,4 млн рублей с увеличе-
нием к уровню первоначаль-
ного бюджета 2019 года на 4 
млрд 508 млн рублей. Расхо-
ды составят 16 млрд 344,9 млн 

рублей. Дефицит бюджета 
составит 273,5 млн рублей или 
5% в общей сумме доходов без 
учета безвозмездных поступле-
ний, – сказал Эдуард Щепетев.

В 2021 году доходы бюдже-
та Городского округа Подольск 
предусматриваются в сумме 16 
млрд 138,1 млн рублей с увели-
чением к 2020 году на 66,7 млн 
рублей. Расходы составят 16 
млрд 419,2 млн рублей, дефи-
цит бюджета прогнозируется в 
размере 281,1 млн рублей или 5% 
в общей сумме доходов без учета 
безвозмездных поступлений.

В 2022 году доходные параме-
тры бюджета Городского окру-
га Подольск предусматривают-
ся в сумме 14 млрд 947,4 млн 
рублей с уменьшением к 2021 
году на 1 млрд 190,7 млн рублей. 
Расходы составят 15 млрд 248,1 
млн рублей. Дефицит бюджета 
прогнозируется в размере 300,7 
млн рублей или 5% в общей 
сумме доходов без учета безвоз-
мездных поступлений.

–  В проекте бюджета на 
2020 год и плановый период 
2021 и 2022 годов наблюдает-
ся уменьшение основных пара-
метров в 2022 году. Это связа-
но с тем, что уже сегодня в 
бюджете на 2020 и 2021 годы 
к утверждению предлагаются 
расходы, связанные с выпол-
нением Указа Президента РФ 
от 7 мая 2018 года № 204 «О 
национальных целях и стра-
тегических задачах развития 
Российской Федерации в пери-
од до 2024 года» и реализаци-
ей национальных проектов в 

Городском округе Подольск, – 
отметил Эдуард Николаевич.

Основа проекта бюджета на 
2020 год и плановый период 2021 
и 2022 годов – сохранение безус-
ловной приоритетности соци-
альной сферы.

– Расходы на культуру, обра-
зование, социальную политику, 
физическую культуру и спорт 
составят в будущем году 11 млрд 
714,3 млн рублей или 72,7% в 
общей сумме расходов бюдже-
та, – подчеркнул Эдуард Щепе-
тев. – Это позволит муниципали-
тету обеспечить в полном объеме 
выполнение принятых социаль-
ных обязательств.

Отметим, что расходная часть 
бюджета Городского округа 
Подольск на трехлетний пери-
од сформирована в рамках 19 
муниципальных программ. Доля 
программных расходов состав-
ляет 99,4% от общего объема 
расходов бюджета муниципа-
литета в 2020 году.

В ходе заседания горсовета 
выступил председатель депу-
татской комиссии по бюджету, 
финансам и инвестиционной 
деятельности Игорь Виноку-
ров.

– Комиссия подробным обра-
зом рассмотрела все измене-
ния и дополнения, внесенные 
в проект бюджета на 2020 год 
и плановый период 2021 и 2022 
годов, – сказал Игорь Николае-
вич. – После проведенной рабо-
ты комиссия рекомендует Сове-
ту депутатов данное решение о 
бюджете принять.

Совет депутатов единоглас-
но утвердил проект бюджета на 
2020 год и плановый период 2021 
и 2022 годов. Таким образом, в 
новый год Большой Подольск 
входит с главным финансовым 
документом, в основе которого 
– социальная направленность 
его расходной части.

Пресс-служба админисрации 
Городского округа Подольск

Преданность 
спортивному делу
В поселке МИС отметили полувековой 
юбилей сельского хоккея

В Сельском доме культуры «Надежда» поселка МИС 
прошло торжественное мероприятие, посвященное 50-летию 
сельского хоккея. В рамках праздника состоялась церемо-
ния награждения заслуженных спортсменов в честь этой 
юбилейной даты.

На торжество собрались легенды хоккея как поселка, так 
и Городского округа Подольск. В фойе была организована 
выставка фотографий, рассказывающая об истории разви-
тия этого вида спорта.

Первая хоккейная площадка в поселке МИС была обору-
дована в зиму1968-1969 годов за котельной на маленьком 
пруду. Борта ее были вморожены в лед.

Развиваться хоккей начал благодаря первому директору 
МИС Юрию Герасимову, большому любителю спорта и  пред-
седателю профсоюзного комитета Павлу Портнову. Первым 
тренером стал Николай Лаврентьев – талантливый орга-
низатор, который сплотил вокруг себя любителей хоккея. В 
сезоне 1969-1970 года в Подольском районе соревнования по 
хоккею еще не проводились, и профсоюзный комитет МИС 
заявил команду сразу для участия в чемпионате Московской 
области. Первый чемпионат Московской области сезона 1969-
1970 гг. и является точкой отсчета развития сельского хоккея.

Чемпионат Подольского района начал проводиться с 1974 

года. Одновременно с чемпионатом Московской области 
команда МИС участвовала в соревнованиях Подольского райо-
на и чемпионате города Подольска. В лучшие годы, когда зима 
позволяла, проводилось до 24 матчей на естественном льду.

Команда МИС на протяжении всего времени 14 раз стано-
вилась чемпионом Подольского района. В сезоне 1995-1996 
годов в Костроме сборная Подольского района стала чемпи-
оном Всероссийских сельских игр «Золотая шайба», кото-
рые проводил Анатолий Тарасов. В этом турнире участво-
вали игроки детско-юношеской команды поселка Василий и 
Александр Казанские.

На Подольском льду неоднократно выступала сборная 
ветеранов «Золото России», которую возглавлял заслужен-
ный тренер СССР Николай Карпов, в команде играли Алек-
сандр Мальцев, Александр Гусев, Геннадий Цыганков и 
другие заслуженные мастера спорта, многократные чемпи-
оны Мира и Олимпийских игр.

Открывая праздник, первый заместитель Главы админи-
страции Городского округа Подольск Виктор Чуб отметил: 

– Сегодня мы отмечаем знаменательную дату, которая 
затрагивает такие важные стратегические направления 
политики, как физическая культура и спорт. Наш край богат 
людьми, посвятившими свою жизнь спорту и передавши-
ми эту преданность детям и внукам. Многие наши земля-
ки являются активными приверженцами здорового образа 
жизни, занятий физической культурой. Мне хочется особо 
отметить тех, кто восхищает нас своим мастерством, силой 
воли, упорством, стремлением к поставленной цели и краси-
выми победами.

Далее Виктор Владимирович вручил муниципальные 
награды. За большой вклад в развитие физической культу-
ры и спорта в Городском округе Подольск Благодарностью 
главы в номинации  «У истоков сельского хоккея» награжде-
ны 13 спортсменов, среди них – представители спортивной 
династии Васиных: первый капитан команды МИС Алек-
сей Иванович; Андрей Алексеевич, который  как хоккеист 
и тренер провел 17 сезонов в подольском хоккее, забив более 
500 шайб в ворота соперников, и  Леонид Андреевич, родив-
шийся в 2012 году, который с 2017 года занимается хоккеем в  
спортивной школе «Витязь» им. В.И.Васильева.

Наталья Страда

72,7% 
от общей расходной 
части бюджета 2020 

года заложено на 
социально-культурную 

сферу – образование, 
культуру, физическую 

культуру и спорт, 
социальную политику 

99% 

 расходов бюджета 
2020-2022 годов

 имеют  программный 
характер 
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В Подольске состоялось торжественное мероприятие 
по подведению итогов работы местного отделения 
Всероссийского военно-патриотического обществен-
ного движения «Юнармия» и приему в ряды новых 
юнармейцев. Ежегодная, четвертая по счету, торже-
ственная церемония, прошла во дворце культуры 
«Октябрь» в среду. 390 мальчишек и девчонок из 1 
учреждения по работе с молодежью и 28 общеобра-
зовательных организаций, одна из которых вступила 
в движение впервые, влились юнармейскую семью 

«Юнармия» – это военно-
спортивные соревнования и 
слеты, призванные воспитать 
российскую молодежь в духе 
интернационализма и патрио-
тизма. Мероприятия привива-
ют подрастающему поколению 
интерес к географии и исто-
рии своей страны, ее народов, 
героев, выдающихся ученых и 
полководцев. В этом году ребя-
та достойно показали себя не 
только на всевозможных состя-
заниях и слетах на террито-
рии муниципалитета, но и на 
областных мероприятиях. 

По итогам смотра-конкур-
са местных отделений военно-
патриотического обществен-
ного движения «Юнармия» 
Московской области, Подоль-
ское отделение «Юнармии» 
завоевало первое место. Ему 
вручили сертификат на 25 
комплектов юнармейской 
формы. 

В течение года для мест-
ных отделений «Юнармии» 
Московской области проводил-
ся конкурс по информационно-
му сопровождению деятельно-
сти юнармейских отделений. 
По его итогам подольские 
юнармейцы завоевали почет-
ное второе место. 

По итогам работы 2019 года 
за большой вклад в военно-
патриотическое воспитание 
подрастающего поколения, 
активное участие и завоеван-
ные победы на соревнованиях 
руководители образователь-
ных организаций и юнармей-
ских отрядов были отмечены 
благодарностями админи-
страции, медалями и грамо-
тами общественных организа-
ций. Среди них руководитель 
юнармейского отряда «Пламя» 
Гимназии им. Подольских 
курсантов Валерий Сычев, 
руководитель юнармейских 
отрядов «Гвардейцы» и «Моло-
дая гвардия», пресс-секретарь 
местного отделения «Юнар-
мии» Городского округа 
Подольск Иван Теслюк, руко-
водитель юнармейского отряда 
«Варяг» МОУ СОШ №35 Ната-
лья Чурбанова и другие. 

В этот день меда-
ли и грамоты 
общественных 
организаций 
п о л у ч и л и 
юнармейцы, 
к о т о р ы е 
п о к а з а -
ли высо-
кие личные 

результаты и проявили актив-
ное участие в конкурсах и 
соревнованиях муниципаль-
ного и регионального уровней. 
Ими стали юнармейцы отря-
дов «Будимир» школы п. МИС 
Полина Моргачева, «Память» 
школы №18 им. Подольских 
курсантов Валерия Михай-
лова, «Поиск» Федюковской 
школы Арина Королева и 

многие другие. 
П о с л е 

торже-

ственного награждения насту-
пил главный момент меро-
приятия – юноши и девушки, 
вступившие в ряды Подольско-
го отделения «Юнармии», дали 
клятву юнармейцев, после чего 
члены муниципального штаба 

местного отделения «Юнар-
мии» и почетные гости цере-
монии надели береты воспи-
танникам отряда. 

Дарья Хатунцева
Фото автора и 

из открытых источников

Служить России 
суждено тебе и мне

Виктор Чуб, первый заместитель 
Главы администрации 
Городского округа Подольск:,,

– По итогам работы в 2019 году Подольское отде-
ление «Юнармии» завоевало 1 место среди дру-
гих муниципалитетов области. Это серьезное до-
стижение является показателем качества работы, 
которую ведет штаб нашего местного отделения. 
Вы – счастливое поколение, которое имеет воз-
можность общаться с ветеранами, узнавать у них 
об истинных событиях страшных военных лет. Не-
смотря на все опасности и провокации, которые 
могут поджидать вас в современном информаци-
онном пространстве, где каждый трактует исто-
рические события на свой лад, вы должны пом-
нить – в этой войне победил советский солдат. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
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«Все равны!»

Премия «Наше Подмосковье» учреждена Губернатором Подмо-
сковья Андреем Воробьевым в 2013 году с целью поддержки 
социальных инициатив жителей региона. Количество зареги-
стрированных подольчан на сайте с момента старта премии по 
настоящее время составляет 6 950 человек. Ежегодный призовой 
фонд ее – 180 млн рублей.

В этом году под девизом «Все равны!» лауреаты премии полу-
чили по 180 000 рублей. Проекты подавались в четырех номина-
циях конкурса: экология, творчество и духовное наследие, волон-
терство и благотворительность, прорыв.
«Труд и традиции объединяют…»

Премия Главы Городского округа была учреждена в 2016 году в 
целях повышения социального статуса и стимулирования творче-
ства общественных объединений, некоммерческих организаций 
и территориального общественного самоуправления. Сегодня в 
округе существуют более 195 общественных организаций и объе-
динений различной направленности, которые активно сотрудни-
чают и трудятся вместе на благо Подольска.

«Труд и традиции объединяют…» такова была тема премии 
этого года, призовой фонд ее составил 1 млн 170 тысяч рублей 
(1 место – 100 000 рублей, 2 – 70 000 рублей, 3 – 50 000 рублей). 
Проекты подавались по трем номинациям: мероприятия для 
детей и подростков, мероприятия для молодежи, мероприятия 
для взрослого населения.

Надежда Чуева
Фото Ильи Черникова

Премия неравнодушных

Евгения Самоделкина, старшая сестра Георгиевского 
сестричества милосердия:
– Наше сестричество получило премию главы в номинации «Мероприятие 
для молодежи» за проведение ежегодного праздника «День благотворитель-
ности «Белый цветок». Проект сестричества существует с 2011 года – это бла-
готворительная социальная служба при Храме великомученика Георгия 
в Кутузове. Очень приятно, когда твой труд и твои дела оцениваются, та-
кими высокими оценками. Премию Губернатора мы получили уже второй 
раз, но чтобы одновременно несколько наград сразу, – это впервые. 

Татьяна Круглова, председатель Подольской городской организации 
Всероссийского общества инвалидов:
– Мы представили на премию проект семейного дуэта Татьяны и Геннадия Мат-
веевых, инвалидов, которые сами занимаются творчеством и заряжают своей 
энергией других. Считаю, что такие премии нужны обязательно. Татьяна и Ген-
надий очень гордятся, что организация получила награду. В целом значение 
таких премий и наград огромное: благотворительные организации, творя бла-
гие дела, получают дополнительные возможности, чтобы развиваться дальше. 

ГОВОРЯТ  ЛАУРЕАТЫ:

В зале администрации Городского округа Подольск прошла 
торжественная церемония вручения премии Главы Городского 
округа Подольск и премии Губернатора Московской области 
«Наше Подмосковье»

18 активистов Подольска стали лауреатами
             премии Главы Городского округа ПодольскНиколай ПЕСТОВ, 

Глава Городского 
округа Подольск:

– Отрадно, что с каждым 
разом все больше и 
больше активных граж-
дан нашего округа во-
влекаются в нашу про-
блематику, наши общие 
достижения, и, главное, 
хотят сделать лучше, 
больше, проявить себя 
во всех формах обще-
ственной активности, 
которые существуют в 
наше время. Мне при-
ятно, что ежегодная 
премия губернатора 
Московской области 
собирает значительное 
количество проектов 
подольчан, многие из 
них воплощаются в 
жизнь, а также и на-
ша премия пользуется 
большим откликом сре-
ди активных жителей.

,,ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Лауреаты премии 
Главы Городского округа Подольск
  Игорь Овчинников, директор МОО «Спортивный 
клуб «Сайфа» – за организацию турнира по карате 
«Вера. Усердие. Терпение», посвященного Герою 
Советского Союза Татьяне Барамзиной; 
  Павел Дмитриев, председатель Подольской 
городской федерации городошного спорта 
– за организацию турнира по игре в городки 
«Папа, мама, я – спортивная семья»; 
  Светлана Мартынова, руководитель «Досугового 
центра развития декоративно-прикладного творчества 
«Кузнечик» – за организацию выставки изделий ручной 
работы мастеров Городского округа Подольск с целью 
показа созидательного творчества над проведением 
досуга в средствах виртуальной реальности;
  Владислав Востриков, вице-президент Федерации 
воздушно-силовой атлетики и спортивной йоги 
Московской области– за организацию фестиваля по 
воздушно-силовой атлетике (воркауту), посвященного 
238-летию города Подольска и Подольского уезда;
  Екатерина Фроленкова, руководитель Центра 
содействия социальной адаптации, профориентации 
и трудоустройства детей-инвалидов «Протяни руку 
другу»– за организацию общегородского призового 
турнира по стрельбе из пневматического оружия 
среди любителей, начинающих спортсменов 
и инвалидов «Олимпийские резервы»;
  Евгений Лукошников, руководитель Подольского 
отделения «Юнармия»– за организацию VI открытой 
военно-патриотической игры «Наследники победы», 
посвященной Дню памяти Подольских курсантов;
  Евгения Самоделкина, руководитель православного 
Георгиевского сестричества милосердия при храме 
великомученика Георгия Победоносца за организацию 
дня благотворительности «Белый цветок»;
  Елена Старшова, председатель межрегиональной 
общественной организации родителей детей-
инвалидов – за организацию фестиваля, посвященного 
Всемирному дню распространения информация о 
проблеме аутизма в Городском округе Подольск;
  Валентина Гулина, председатель Совета ветеранов 
поселка МИС – за организацию мероприятия 
«Есть память, которой не будет забвенья, и слава, 
которой не будет конца» – строительство в поселке 
МИС памятника воинам-защитникам, погибшим 
в годы Великой Отечественной войны;
  Владимир Быковский, председатель Подольской 
городской общественной организации «Братство 
десантников» – за организацию ХV открытого 
международного турнира по армейскому 
рукопашному бою, посвященного 30-летию 
вывода Советских войск из Афганистана;
  Владимир Безуглый, председатель 
Благотворительного фонда Подольских курсантов– за 
восстановление списка имен погибших курсантов;
  Николай Сокоренко, председатель 
молодежного парламента при Совете депутатов 
Городского округа Подольск – за организацию 
мероприятия «Глобус Большого Подольска»;
  Евгений Смирнов, член Московского областного 
отделения «Боевое братство» – за организацию 
мероприятия «Подольск, тебе поем мы эти песни»; 
  Дмитрий Чекучинов, член Территориального 
общественного самоуправления «Дубровицы» 
– за организацию мастер-класса по 
изготовлению деревянной игрушки;
  Алексей Сомсиков, председатель Климовской 
городской организации «Всероссийское общество 
инвалидов» – за организацию мероприятия «Знай, 
твори и созидай на благо Большого Подольска»;
  Татьяна Круглова, председатель Подольской 
городской организации «Всероссийское 
общество инвалидов» – за организацию 
мероприятия «Семейный дуэт»;
  Вячеслав Рубцов, председатель общественной 
организация ветеранов (пенсионеров) войны, труда, 
Вооруженных сил, правоохранительных органов 
Городского округа Подольск – за организацию 
чемпионата по рыбной ловле среди ветеранов;
  Павел Алексеев, председатель Подольской 
федерации волейбола – за проведение соревнований 
по дворовым видам спорта среди общественных 
организаций Городского округа Подольск, посвященных 
238-летию Подольска и Подольского уезда.
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23 жителя Большого Подольска стали лауреатами премии губернатора Московской области 
Андрея Воробьева «Наше Подмосковье».  Продолжаем рассказывать о проектах, развитие которых 
в нашем округе поддержано на уровне Правительства региона.

Найти друга меньшего
Мария  Юрченко – волонтер Центра реабилитации временно 
бездомных животных «Юна». Для таких центров очень важна помощь 
и поддержка волонтеров.

Своим проектом «Волонтерская 
программа Центра реабилитации 
временно бездомных животных «Юна» 
Мария показала, что помогать живот-
ным, попавшим в беду – это важно и 
здорово.

– Проблема бездомных живот-
ных является острой и актуальной 
для нашей страны, – говорит она. –  
Ежедневно муниципальные, част-
ные приюты пополняются десятка-
ми новых подопечных. Содержание 
бездомных животных является слож-
ной задачей с точки зрения затрачен-
ных материальных, эмоциональных, 
временных ресурсов. 

Существенной проблемой также 
является поиск нового дома для беспо-
родных животных. Однако эту пробле-
му можно и нужно решать. «Юна» 
– первый в России центр реабилита-
ции временно бездомных животных. 
Основной целью деятельности центра 
является сокращение количества 

бездомных животных на улицах, а 
также содержание, ветеринарное 
обслуживание, поиск хозяев собакам 
и кошкам.

Социализация – один из важнейших 
пунктов работы волонтеров, ведь без 
общения животным живется грустно и 
одиноко, они начинают бояться людей 
и тяжелее идут на контакт. Прогулки, 
забота и внимание, кормление, убор-
ка – все это очень важные пункты на 
пути к счастливой жизни наших кошек 
и собак. В том числе благодаря работе 
волонтеров более 200 животных обре-
ли новых хозяев.

В рамках проекта проводятся 
экскурсии для детей, для школьни-
ков разработаны образовательные 
программы. Все больше школ Подоль-
ска заинтересованы в проведении 
«Юна-классов», на которых ребятам 
рассказывают о проблемах бездомных 
животных и что нужно делать, чтобы 
эти проблемы решить. 

Возраст – не преграда 
на пути к совершенству!
Так говорит подольчанка Наталья Манохина.  Ее проект «С 
«Восторгом» навстречу здоровью и долголетию» не остался не 
замеченным 

Наталья Юрьевна уже несколько 
лет занимается с людьми пожилого 
возраста. Создала оздоровительно-
танцевальный коллектив «В ритме 
жизни», где люди старшего поколения 
проводят свой досуг, учатся слушать и 
понимать музыку и ритм, раскрывают 
творческие способности. 

По мнению Натальи Юрьевны, 
проект имеет очень важное социаль-
ное значение. Ведь одной из главных 
проблем для людей пожилого возраста 
является одиночество. С выходом на 
пенсию у пожилых людей жизнь изме-
няется, возникают не только матери-
альные, но психологические трудно-
сти. Это ведет к чувству одиночества 
и ненужности.

– Я решила пойти дальше и помочь 
моим любимым подопечным сфор-
мировать представление о старости, 
как о времени раскрытия творческих 

сил и способностей, –  рассказывает 
она –Хочу этим проектом доказать, 
что на пенсии можно так же любить 
жизнь, как и в молодости. Нужно толь-
ко помочь людям пожилого возрас-
та адаптироваться к новому стилю и 
образу жизни, избавить их от психо-
логических трудностей. На сегодняш-
ний день число занимающихся более 
100 человек. Возраст от 57 до 90 лет. 

По словам Наталья Манохина, 
благодаря проекту люди старшего 
поколения получили возможность 
проведения совместного активного 
досуга: 

– Количество желающих присоеди-
ниться к нам постоянно увеличива-
ется, здоровых и счастливых людей 
становится все больше. Все участники 
заметили в себе перемены – им сопут-
ствуют душевная гармония, отличное 
самочувствие и позитив! 

В белоснежных полях под Москвой
Патриотическое воспитание молодежи, подготовка ее к защите Родины – эти вопросы всегда были и 
остаются важными направлениями государственной политики России. В Городском округе Подольск 
множество различных патриотических мероприятий проходят в школах, музеях, молодежных и 
подростковых объединениях 

В январе этого года на базе МУ 
ДЮЮЦ «Родина» состоялась регио-
нальная военно-патриотическая игра 
«В белоснежных полях под Москвой» 
среди юнармейских и военно-патрио-
тических отрядов Московской области с 
исторической реконструкцией «Ни шагу 
назад! Позади Москва!». В ней приняли 
участие 15 команд юнармейских и воен-
но-патриотических отрядов образова-
тельных организаций Подольска.

Автор этого проекта – председатель 
комитета ветеранов общероссийской 
общественной организации ветеранов 
Вооруженных Сил РФ Городского окру-
га Подольск Альберт Салиев стал одним 
из лауреатов Премии губернатора «Наше 
Подмосковье». 

– Цель проекта – воспитание граж-
данина и патриота, способного не на 
словах, а на деле защитить свою Роди-
ну, – рассказывает Альберт Абдуллаевич. 

– Ребята проходили полосу препятствий, 
собирали и разбирали автомат Калашни-
кова, снаряжали магазин АК учебными 

патронами; участвовали в викторине 
по истории Великой Отечественной 
войне, в смотре строя и песни; стреляли 

из автомата, показывали знание воин-
ских званий, а также навыки работы с 
РХБ защитой.

Организация и общее руковод-
ство подготовкой и проведением игры 
осуществлялось Общероссийской обще-
ственной организацией ветеранов 
Вооруженных Сил Российской Феде-
рации при содействии администрации 
городского округа Подольск и местного 
отделения Всероссийского военно-
патриотического общественного движе-
ния «Юнармия». 

Ольга Романовская     Фото авторов проектов
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Председатель комитета по культуре и туризму администрации Городского округа Подольска Борис Денисов 
рассказал о том, как в муниципалитете проходит акция «Зима в Подмосковье»,  и поделился планами 
проведения культурно-массовых мероприятий в 2020 году

Дарим людям праздник
Проект губернатора Москов-

ской области Андрея Воробьева 
«Зима в Подмосковье» старто-
вал 1 декабря. По словам Бори-
са Владимировича, уже первые 
недели его реализации в Боль-
шом Подольске показали, какой 
большой и разнообразной рабо-
той учреждений культуры он 
будет наполнен. Все больше 
подольчан проводят выходные 
и праздничные дни на городских 
улицах и площадях, в парках и 
скверах. Определены централь-
ные новогодние площадки, на 
которых будут проходить массо-
вые мероприятия. Уже скоро 
все подольские дома культуры 
и Выставочный зал пригласят 
детей на новогодние елочные 
представления. Тематические 
экспозиции новогодних ретро-
игрушек и ретрооткрыток 
подготовили музеи и библио-
теки. 

22 декабря в Сквере поко-
лений зажгутся огни главной 
новогодней елки Городского 
округа Подольск, и начнется 
праздник «Новогодний серпан-
тин»: состоятся парад сказоч-
ных героев, танцевальная и 
песенная программы, будут 

работать интерактивные игро-
вые площадки, не обойдется и 
без красочного фейерверка. 

С 28 декабря до 8 января, 
в дни новогодних каникул у 
школьников, в парках и в глав-
ном туристическом кластере 
округа Дубровицах ежеднев-
но будут проходить новогод-
ние уличные представления, 
различные спортивные сорев-
нования, катания на коньках, 
лыжах и санях, а в вечернее 
время – народные гуляния с 
танцами. 

Комитет по делам молоде-
жи администрации муниципа-
литета также будет организо-
вывать новогодние программы 
на новой площадке в бульваре 
Юности, куда мы тоже пригла-
шаем подольчан. 

В этом году возвращаются 
прежние традиции – встречи 
Нового года на площадях и в 
других многолюдных местах во 
всех микрорайонах и поселени-
ях Большого Подольска. Учреж-
дения культуры приглашают 
подольчан вместе встретить 
2020 год на главной площадке 
праздника в Сквере поколений, 
где будет установлен экран, на 

котором будут траслировать-
ся поздравление Президента 
Российской Федерации Влади-
мира Путина, Губернатора 
Московской области Андрея 
Воробьева, Главы Городско-
го округа Подольск Николая 
Пестова. На всех площадках 
подольчан и гостей Большо-
го Подольска будут ждать Дед 
Мороз и Снегурочка, творче-
ские коллективы домов культу-
ры – везде можно будет потанце-
вать, посмотреть праздничный 
фейерверк. 

Главными площадками в 
микрорайоне Климовск будут 
традиционно Октябрьская 
площадь и площадь у Дома 
культуры «Машиностроитель». 
Новый год можно встретить на 
площадках новогодних гуляний 
перед домами культуры «Моло-
дежный», «Быково» и «Федюко-
во», в Кузнечиках на Бульваре 
60-летия Победы, в Дубровицах 
и поселке МИС. 

Закончится «Зима в Подмо-
сковье» 29 февраля Масле-
ницей: будут блины, песни и 
хороводы, масленичные пред-
ставления и другие забавы.

Василий Михайлов

С 20 по 31 декабря 
в Городском округе Подольск 
будут работать 16 елочных базаров 
	 в Подольске
   ул. Ленинградская, у д. 7,  у  ТЦ «Остров 
       сокровищ»;
   ул. Филиппова, у дома 1;
   проспект Юных Ленинцев, у дома 34/2;
   ул. Тепличная (Славянский бульвар);
   ул. Бородинская, у дома 24/6;
   Юбилейная площадь;
   ул. Свердлова, у д. 26, у ТЦ «Галерея»;
   ул. Комсомольская,  д. 3 (автостоянка);
   ул. Советская;
   ул. Рабочая, у дома 42.

	 в микрорайоне Климовск
   ул. Молодежная, у д. 11, 
       у гипермаркета «Глобус»;
   ул. Молодежная, у дома 15;
   ул. Ленина, у ДК «Машино-
      строителей».

в микрорайоне Львовский
   ул. Горького.

в микрорайоне Кузнечики
   бульвар 65-летия 	
Победы, у дома 7, корп. 
1;
   бульвар 65-летия
Победы, у дома 8.

22 декабря 
жителей и гостей округа 
приглашают на праздник 
зажжения главной елки 

Большого Подольска 
В программе: игры, конкурсы, выступ-
ления творческих коллективов учреж-
дений культуры, встреча со сказочны-
ми героями и персонажами 
из любимых мультфильмов. Стать 
участником конкурса на лучший образ 
героя российского мультфильма и 
принять участие в костюмированном 
Мультпараде может любой желаю-
щий. Сбор участников конкурса 
в ярких костюмах 22 декабря в 15.30 у 
концертного зала администрации. 
Затем герои мультфильмов парадным 
маршем пройдут к главной елке Боль-
шого Подольска, зажжение которой 
состоится в 16.00, в сквере Поколений 

С 23 по 29 декабря 2019 года 
жителей и гостей округа 

приглашают посетить 
УНИВЕРСАЛЬНУЮ ЯРМАРКУ

В микрорайоне Климовск на ул. Ленина, 20, 
у Дома культуры «Машиностроитель» 
предприниматели из разных регионов России 
представят для реализации продукты питания, 
товары повседневного спроса, товары легкой 
промышленности, молочную продукцию, 
разнообразные сувениры, поделки ручной 
работы, школьные принадлежности, декор и 
многое другое. 
Организатор ярмарки – ООО «МосОблЯрмарка».
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Социальные магазины 
работают в Подольске
С 1 января 2020 года в Московской области изменяется форма обеспечения 
полноценным питанием беременных женщин, кормящих матерей, а также 
детей в возрасте до трех лет. Указанным категориям граждан, имеющих 
место жительства в Московской области, будет предоставляться 
ежемесячная денежная выплата на питание

В Городском округе Подольск сформирована отла-
женная система молочно-раздаточных пунктов, орга-
низацией которых занимается МУП «Подольский 
комбинат питания и оптово-розничной торговли». 
Его директор, депутат Совета депутатов Городско-
го округа Подольск, член фракции «Единая Россия» 
Игорь Винокуров в интервью корреспонденту «Мест-
ных вестей» заявил, что после прекращения деятель-
ности «молочной кухни» в помещениях, где она 

располагалась, в Большом Подольске будут продол-
жать работать социальные магазины с привычным 
ассортиментом качественных молочных продуктов.

– Практически 10 с лишним лет в Подольске мы 
обеспечивали питанием беременных женщин, кормя-
щих матерей и детей до трех лет, – рассказывает Игорь 
Владимирович. – Одновременно с этим  по поручению 
главы муниципалитета Николая Пестова Подольский 
комбинат питания занимался организацией социаль-
ных магазинов. В них не нужны специальные карты, 
просто на муниципальном уровне мы минимизирова-
ли в них наценки на определенный ассортимент това-
ров. В зависимости от производителя они не превы-
шают 15–20% от закупочной стоимости. 

Это возможно, так как Подольский комбинат пита-
ния работает с производителями напрямую – без 
посредников. Кроме подольских и российских, у муни-
ципального учреждения есть партнеры из Белоруссии 
(из города-побратима Борисова и Минска). 

– Эту программу закрывать мы считаем нецелесоо-
бразным, – объясняет Игорь Винокуров. – Единствен-
ное, после закрытия молочно-раздаточных пунктов 
число социальных магазинов немного сократится. Будем 
смотреть на спрос и считать рентабельность. 

Таким образом, мы оставляем в Большом Подоль-
ске 14 социальных магазинов, которые будут работать 
и в следующем году. Надеемся, что мамы Подольска, 
получив социальную ежемесячную выплату на детское 
питание, смогут на эти деньги приобрести привычные 
качественные детские товары и молочных продукты по 
социальным ценам.

Марина Валентинова

Получить выплату 
на детское питание

В управлениях социальной защиты населения 
Подольска и Климовска информируют, что с 1 дека-
бря 2019 года можно подать заявление на получение 
ежемесячной денежной выплаты вместо выдаваемо-
го питания на молочной кухне.

Законом Московской области от 05.11.2019 
№223/2019-ОЗ «О внесении изменений в некоторые 
законы Московской области, регулирующие предо-
ставленные меры социальной поддержки по обеспе-
чению полноценным питанием беременных женщин, 
кормящих матерей, а также детей в возрасте до трех 
лет, и признании утратившими силу некоторых зако-
нов Московской области» размер ежемесячной денеж-
ной выплаты на питание составит:

беременным женщинам – 400 рублей;
кормящим матерям – 1000 рублей;
детям от 0 до 1 года – 1000 рублей;
детям от 1 года до 3 лет – 600 рублей.
Для получения ежемесячной денежной выплаты 

на питание уже сейчас можно подать соответствую-
щее заявление в личном кабинете на Портале госу-
дарственных и муниципальных услуг в Московской 
области, многофункциональных центрах предостав-
ления государственных и муниципальных услуг или 
в Подольском и Климовском управлениях социаль-
ной защиты населения. 

Подольское управление социальной защиты населения: 
						      Подольск, улица Литейная, 6/8, телефон: 8(4967) 54-17-01
Климовское управление социальной защиты населения: 

	мкр. Климовск, ул. Ленина, 27, каб. № 105 или по телефону: 8 (4967) 61-65-40

Список адресов  социальных магазинов 
(после прекращения деятельности молочно-раздаточных пунктов):

Подольск:
l  ул. Дружбы, 4; 		  l  ул. Машиностроителей, 10;	 l  Октябрьский проспект, 21; 
l  ул. Мира, 7; 			  l  ул. 43-й Армии, 21; 			  l  Ленинградский проезд, 2;
l  ул. Профсоюзная, 8; 	 l  ул. Почтовая, 15; 			   l  Армейский проезд, 7; 	
l  ул. Кирова, 38, корпус 3;	 l  ул. Мараморная, 2; 			  l  дер. Северово, 31-б; 	
l  пос. Дубровицы, 39	 l  пос. Быково,  ул. Центральная, 5; 
			   Магазины работают  с 9 до 19.00 ежедневно

!
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В этот день Универсальный спор-
тивный центр «Юность» стал местом 
притяжения лучших спортсменов, 
тренеров и работников сферы физи-
ческой культуры и спорта, добив-
шихся высоких результатов в уходя-
щем 2019 году. Почетными гостями 
церемонии стали глава Городского 
округа Подольск Николай Пестов, 
депутат Государственной Думы Феде-
рального собрания РФ, заслуженный 
мастер спорта, двукратный олимпий-
ский чемпион Вячеслав Фетисов, 
Заслуженный работник физической 
культуры РФ, советник министра 
спорта РФ, кавалер Олимпийского 
ордена Владимир Пантелеев, депутат 
Московской областной Думы Павел 
Максимович.

Мероприятие началось с показа 
небольшого видеоролика о физкуль-
турной и спортивной работе в Боль-
шом Подольске в 2019 году, который 

подготовила телекомпания «Кварц». 
Затем пришло время волнующего и 
трепетного момента – торжествен-
ного награждения.

Обращаясь со сцены к участникам 
церемонии, руководитель муници-
палитета Николай Пестов отметил, 
что результаты, которых добиваются 
подольчане в спорте, говорят о том, 
что спортивные традиции, заложен-
ные в Подольске ветеранами, живут 
и достойно продолжаются.

Глава округа вручил муниципаль-
ные награды спортсменам и профиль-
ным учреждениям, показавшим высо-
кие профессиональные результаты 
и внесших большой вклад в разви-
тие физической культуры и спорта 
в 2019 году. В их числе – двукрат-
ная чемпионка мира по пожарно-
прикладному спорту Ирина Деми-
дова, тренер по легкой атлетике МУ 
СШОР «Лидер» Григорий Иванов, 

трудовой коллектив МУ «Спортив-
ный комплекс «Подолье», обществен-
ная организация «Федерация греко-
римской борьбы города Подольска» 
и другие.

В Подольске ведется большая 
работа по подготовке спортсменов, 
защищающих честь округа на сорев-
нованиях самого высокого уровня. В 
этом году ряд спортсменов выполни-
ли нормативы мастера спорта России 
и мастера спорта России междуна-
родного класса. Эти почетные знаки, 
удостоверения, а также премии главы 

Городского округа Подольск отли-
чившимся вручил Вячеслав Фетисов.

Знаки и удостоверения «Мастер 
спорта России» из рук Вячесла-
ва Фетисова получили чемпи-
онка России по сидячему волей-
болу  Татьяна Круглова, призер 
первенства Московской области 
по спортивной гимнастике Ирина 
Михайлова, победитель Всероссий-
ских соревнований Московской обла-
сти по кекусин-кай каратэ Никита 

>10500 
человек 

приняли участие 
в выполнении 

нормативов ГТО 
в 2019 году

 >3000 
человек получили 

знаки отличия

 >400 
физкультурных 

и спортивных 
мероприятий 

по оценке 
выполнения норма-

тивов комплекса ГТО
проведено 

в Большом Подольке

> 500 
человек 

возраста 60+ 
участники 

Спартакиады 
«Спортивное 
долголетие»

23
спортивные 

площадки 
на территории 

Большого Подольска 
в 2019 году 

установлено и 
реконструировано

>4 ,7 
млн рублей 

выделено на ремонт 
спортивных 

учреждений

>4,5 
млн рублей 

выделено 
на приобретение 

спортивного 
оборудования и 

инвентаря 

Спортивный триумф
Большого Подольска
Спортивные итоги года в Большом Подольске торжественно подвели в МБУ УСЦ «Юность» микрорайона Климовск. Ежегодная церемония «Триумф» проводится в Городском 
округе Подольск в четвертый раз и является самым важным мероприятием в области физической культуры и спорта в муниципалитете. Организатором церемонии 
традиционно выступает Комитет по физической культуре и спорту администрации

Николай ПЕСТОВ, 
Глава Городского округа Подольск: ,,

 – Сегодня в Подольске спортом живут более 120 тысяч 
человек – от самых маленьких до людей почтенного воз-
раста. Более 30 тысяч человек занимаются в спортивных 
учреждениях округа, из них 16,5 тысячи детей и подрост-
ков. Мне приятно выразить слова благодарности всем, кто 
охвачен этой работой, кто за нее переживает и помогает 
в организации. Задача органов власти и управления – 
всесторонне способствовать развитию спорта на нашей 
территории, в том числе и в части обустройства новых 
современных спортивных площадок, спортивных залов, 
реконструкции тех объектов, которые отслужили свое 
и требуют внимания. Впереди у нас большие работы по 
реконструкции стадиона «Весна», который расположен в 
Климовске. Мы продолжим работу по приближению спор-
та к месту жительства, созданию в шаговой доступности 
новых спортивных площадок во дворах и микрорайонах 
Большого Подольска. Спасибо всем, кто поддержива-
ет нас в этой работе своими высокими результатами.

1645 физкультурных 
и спортивных 
мероприятий с общим 
охватом более 

125 тыс. человек 
проведено 
в 2019 году на террито-
рии Городского округа 
Подольск 
Знаковые мероприятия:
- Всероссийская акция 
«Я выбираю спорт!» 
- Всероссийская акция 
«На рекорд» посвящен-
ная 5-летию подписания 
Президентом РФ указа 
«О возрождении 
комплекса ГТО
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Вячеслав ФЕТИСОВ, депутат Государственной 
Думы Федерального собрания РФ:,,

– Подольск славится умением хранить и приумножать 
традиции, связанные с военным временем, промыш-
ленными успехами и спортивными достижениями. Для 
меня большая честь находиться сегодня здесь, и я по-
здравляю всех виновников торжества, всех, кто добился 
успехов. Я считаю, что самая большая ответственность 
Министерства спорта перед спортсменами – это сказать 
людям «спасибо» за их труд и результат. Спасибо вам!  

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Городского округа Подольск отли-
чившимся вручил Вячеслав Фетисов.

Знаки и удостоверения «Мастер 
спорта России» из рук Вячесла-
ва Фетисова получили чемпи-
онка России по сидячему волей-
болу  Татьяна Круглова, призер 
первенства Московской области 
по спортивной гимнастике Ирина 
Михайлова, победитель Всероссий-
ских соревнований Московской обла-
сти по кекусин-кай каратэ Никита 

Ештокин, спортсмен МУ «Спортив-
ный клуб «Цезарь», чемпион мира 
и Европы по кикбоксингу-2019 в 
дисциплине «фулл-контакт с лоу-
киком» Борис Шикунов и другие.

Спортсмены, добившиеся высо-
ких результатов, были в этот день 
награждены Благодарностями мини-
стра физической культуры и спор-
та Московской области, Благодар-
ственными письмами Московской 
областной Думы и Совета депутатов 

Городского округа Подольск, грамо-
тами комитета по физической куль-
туре и спорту администрации 
Городского округа Подольск. Всего 
наградами разного уровня были 
отмечены порядка 80 спортсменов 
Большого Подольска.

Торжественное награждение чере-
довалось с танцевальными номерами 
творческих коллективов округа. По 
окончании торжественной церемо-
нии участники мероприятия подели-
лись своими впечатлениями.

Дарья Ключникова 
Фото Андрея Сигиды

Спортивный триумф
Большого Подольска
Спортивные итоги года в Большом Подольске торжественно подвели в МБУ УСЦ «Юность» микрорайона Климовск. Ежегодная церемония «Триумф» проводится в Городском 
округе Подольск в четвертый раз и является самым важным мероприятием в области физической культуры и спорта в муниципалитете. Организатором церемонии 
традиционно выступает Комитет по физической культуре и спорту администрации

Гордимся!
Шикунов Борис – Чемпион 
мира и Чемпион Европы по 
кикбоксингу   2019 года
Демидова Ирина – 
Чемпион мира по пожарно-
прикладному спорту;
Кускова Кристина 
– Чемпион мира по 
лыжероллерам
 Коваленко Валерий 
– Чемпион Европы по 
тайскому боксу
Емелин Сергей – 
серебряный призер 
Чемпионата мира и 
Чемпионата Европы по 
греко-римской борьбе
Хоккеисты МУ СШОР 
«Витязь» 2005 и 2006 
годов рождения – 
победители Всероссийского 
Первенства сборных команд 
федеральных округов среди 
юношей до 15 лет в составе 
сборных ЦФО.
Женская футбольная 
команда «Подольчанка» 
– Чемпион Московской 
области по мини-футболу 
2019;
Волейбольный клуб 
«Подольчаночка» – 
победитель Чемпионата 
Московской области среди 
женских команд сезона 2018-
2019
Сборная команда 
Городского округа 
Подольск – серебряный 
призер зимнего и летнего 
фестивалей ГТО Московской 
области.

Николай ПЕСТОВ, 
Глава Городского округа Подольск: 

 – Сегодня в Подольске спортом живут более 120 тысяч 
человек – от самых маленьких до людей почтенного воз-
раста. Более 30 тысяч человек занимаются в спортивных 
учреждениях округа, из них 16,5 тысячи детей и подрост-
ков. Мне приятно выразить слова благодарности всем, кто 
охвачен этой работой, кто за нее переживает и помогает 
в организации. Задача органов власти и управления – 
всесторонне способствовать развитию спорта на нашей 
территории, в том числе и в части обустройства новых 
современных спортивных площадок, спортивных залов, 
реконструкции тех объектов, которые отслужили свое 
и требуют внимания. Впереди у нас большие работы по 
реконструкции стадиона «Весна», который расположен в 
Климовске. Мы продолжим работу по приближению спор-
та к месту жительства, созданию в шаговой доступности 
новых спортивных площадок во дворах и микрорайонах 
Большого Подольска. Спасибо всем, кто поддержива-
ет нас в этой работе своими высокими результатами.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Елена Захарова, капитан волейбольной команды «Элегант-Заречье» ФСК «Заречье»
мкр. Климовск:
–  Мы являемся победительницами чемпионата по волейболу Московской области среди 
женских команд сезона 2018-2019 года. После этой победы многие участницы команды 
сталпи кандидатами в мастера спорта. В этом году мы подали заявку на участие в чемпионате 
России, и я думаю, что у нас есть все шансы на победу. Сегодняшнее награждение – 
это наш маленький шаг вперед на пути к громким победам.
Александр Сотников, заместитель директора МУ СК «Цезарь» п. Дубровицы (комплексная 
спартакиада по месту жительства):
–  По итогам III Спартакиады среди 22 спортивных микрорайонов Большого Подольска 
наша команда поселка Дубровицы заняла второе место. Мы очень гордимся этим 
событием, это заслуга всего нашего поселка. Мы рады, что смогли занять высокое место, 
соревнуясь с довольно сильными командами больших микрорайонов нашего округа. 
Будем держать курс на первое место!

ГОВОРЯТ  СПОРТСМЕНЫ:

В 2019 году ПРИСВОЕНЫ:
– спортивное звание «Мастер спорта России международного класса» – Борису Шикунову, кикбоксинг;
– звание мастер спорта России: Даниилу Ладохину, спортивная гимнастика; Татьяне Кругловой, сидя-
чий волейбол; Серго Арменяну, Сергею Бутринову, Александру Кудряшову, Владиславу Полубинскому 
– киокусинкай;
– спортивное звание «Кандидат в мастера спорта» – 62 спортсменам;
– первый спортивный разряд – 174 спортсменам;
– массовые спортивные разряды - 2093 спортсменам.
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На страже иммунитета
Вопросы диагностики и лечения иммунновоспалительных заболеваний обсудили на научно-практической  
конференции в Подольской городской клинической больнице № 3

Организатор научно-практической конференции «Междисциплинарные вопро-
сы диагностики и лечения иммунновоспалительных заболеваний» – Подольская 
городская клиническая больница №3.  Ее главный врач, доктор медицинских наук, 
профессор кафедры гастроэнтерологии факультета усовершенствования врачей 
МОНИКИ Марина Черногорова рассказала:

– Конференцию принима-
ет именно наше учреждение 
мы по двум причинам. Первая 
в том, что Подольская город-
ская клиническая больница № 
3 – это единственный в Москов-
ской области, кроме МОНИ-
КИ имени М.Ф. Владимирско-
го, центр по лечению тяжелой 
иммунновоспалительной пато-
логии. Наши отделения гастро-
энтерологии и ревматологии 

осуществляют помощь боль-
ным самого разного уровня, 
включая высокотехнологичную 
с применением генно-инже-
нерной биологической тера-
пии. Вторая причина – имен-
но в лечении этих заболеваний 
в последние 10 лет произошел 
прорыв: если раньше при таких 
заболеваниях, как ревматоид-
ный артрит, болезнь Бехтере-
ва, люди становились инвали-
дами, то сейчас существуют 
такие методы лечения, кото-
рые позволяют им жить долго 
и активно, в том числе продол-
жать работать.

Иммунитет существует, 
чтобы защищать человека от 
внешних вредителей: вирусов, 
бактерий и т.п., – рассказывает 
Марина Черногорова. Но быва-
ют состояния в организме, когда 
иммунитет работает непра-
вильно и начинает повреждать 
собственные клетки – такие 
заболевания и называются 
иммунновоспалительными. Они 

затрагивают самые разные орга-
ны и системы: суставы, кишеч-
ник, кожу, эндокринные желе-
зы и т.д. 

Так как в этой сфере все 
время происходят новые 
наработки, появляются новые 
препараты, то мы обязатель-
но должны делать все, чтобы 
врачи в этом ориентирова-
лись. Для того, чтобы быстрее 
распознать сложный диагноз, 
нужно, чтобы все врачи 
первичного звена понимали, 
в каких ситуациях они долж-
ны его заподозрить, обследо-
вать и отправить пациента к 
узкому специалисту.

70 врачей: 
терапевты стационара 

и поликлиники, ревма-
тологи, акушеры-гине-

кологи, эндокринологи, 
хирурги, эндоскописты, 
стоматологи, рентгено-

логи, уфологи, врачи 
УЗИ, – стали участника-

ми конференции

Гостем научно-практической конференции стал 
Дмитрий Каратеев, доктор медицинских наук, глав-
ный внештатный ревматолог Минздрава Москов-
ской области, руководитель ревматологическо-
го отделения МОНИКИ, профессор кафедры 
терапии факультета усовершенствования 
врачей МОНИКИ 

Прежде чем выступить перед врачами с научным 
докладом о лечении ревматологических заболеваний, 
Дмитрий Евгеньевич провел прием 20 пациентов: 
все они с трудными, неясными до конца диагноза-
ми ревматоидных заболеваний. Этих пациентов ведут 
подольские ревматологи, и чтобы не посылать людей 
на консультацию в Москву, было решено организовать 
их осмотр и диагностику в рамках конференции. В ходе 
консультации одной пациентке поставили очень редкий, 
сложный диагноз, лечение которого возможно только одним 
препаратом, и тут же было принято решение направить ее для 
продолжения лечения в МОНИКИ. 

К сожалению, сегодня большая часть женщин, в том 
числе и молодых, не могут считаться полностью здоро-
выми, многие страдают хроническими аутоиммунными 
заболеваниями. О том, как им спланировать беремен-
ность, выносить и родить здорового ребенка, рассказы-
вала на конференции Юлия Успенская – акушер-гинеко-

лог и гастроэнтеролог, сотрудник 1-го государственного 
медицинского университета, доктор медицинских наук:

– Аутоиммунные заболевания часто поражают женщин имен-
но в молодом детородном возрасте. Многие препараты для лече-
ния аутоиммунных патологий – очень серьезные. Раньше нам 
было известно не очень много о них, и предполагалось, что они 
абсолютно несовместимы с нормальной беременностью. 

Пациентке часто приходилось либо отказываться от лече-
ния во время беременности, рискуя здоровьем, либо наобо-
рот, принимая лечение, отказываться от беременности. Но, к 
счастью, на сегодня информации у нас гораздо больше – мы 
знаем о безопасности этой терапии больше, и мы знаем о том, 
как подготовить женщину и как провести благополучно бере-
менность, не нанося вред плоду. 

Женщинам, страдающим хроническими аутоиммунными 
заболеваниями, важно знать, что беременность свою они 

должны планировать на момент   ремиссии   заболевания.

На конференции Марина Черногорова рассказала 
об опыте лечения в подольском гастроцентре болезни 
Крона, которая считается редкой. Но, кстати, возмож-
но еще и потому, что не всегда правильно и вовремя 
диагностируется. 

На сегодняшний день 
болезнь Крона считается болез-
нью цивилизации, так как чаще 
ей страдает городское населе-
ние. Это заболевание моло-
дых людей, как правило, пик 
заболеваемости приходится 
на возраст 15-30 лет, им чаще 
болеют женщины, чем мужчи-
ны. В гастроцентре в течение 11 
лет пролечили 35 таких боль-
ных в возрасте от 19 до 90 лет 
и наработали обширный опыт 
в его диагностике и лечении с 
применением самой современ-
ной терапии.

Это тяжелое, хроническое, 
имм у ноопросредов анное 
воспалительное заболевание 

желудочно-кишечного тракта, 
которое может поражать все его 
отделы. Этиология этого забо-
левания, как и всех аутоиммун-
ных заболеваний, неизвестна, 
но есть факторы, которые могут 
давать предрасположенность 
к ее развитию – генетические, 
дефекты врожденного – приоб-
ретенного иммунитета, изме-
нение кишечной микрофлоры, 
различные факторы окружа-
ющей среды. В то же время 
предрасполагающие факторы 
могут реализоваться, а могут и 
не реализоваться. 

Есть еще причины, факторы, 
помогающие запустить болез-
ненный процесс, и на первом 
месте среди них – курение, 
затем следуют нервный стресс, 
дефицит витамина Д, питание 
с пониженным содержанием 
пищевых волокон и повышен-
ным    содержанием    животно-
го  белка  и  кишечные  инфек-
ции.

Наталья Страда
Фото автора

23 
государственных 

учреждения                     
здравоохранения 

работают в Большом 
Подольске

Распространенность 
болезни Крона – 
от 50 до 200 случаев 
на 100 тысяч чело-
век. Заболеваемость 
– от 3 до 14,6 на 100 
тысяч 
населения в год. 
Самая высокая 
распространенность 
заболевания в стра-
нах с высоким уров-
нем жизни: Скан-
динавии, Северной 
Америке, Канаде, 
Израиле. 

Подольская городская 
клиническая больница 
№ 3 является центром 
Московской области 
по лечению тяжелых 
иммунновоспалитель-
ных заболеваний
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Музей-заповедник «Подо-
лье», МБОУ «Средняя обще-
образовательная школа №5 
с углубленным изучением 
отдельных предметов Климов-
ска» и издательство «М-АРТ» 
1 апреля объявили конкурс 
среди учащихся от 12 до 18 
лет на иллюстрации к сказкам 
Дмитрия Холодова. 

В нем приняло участие более 
30 ребят.  Это учащиеся школы 
№ 5 и Климовской детской худо-
жественной школы, воспитан-
ники студии изобразительного 
искусства «Ультрамарин» КДЦ 

«Южный» и народного коллек-
тива «Изостудия» Дома культу-
ры имени Лепсе. 

Заведующая отделом экскур-
сионно-массовой работы и 
школьно-музейной педагогики 
музея-заповедника «Подолье» 
Светлана Брикман отметила, что 
эта встреча проходит в особен-
ную неделю, так как 11 дека-
бря исполнилось 100 лет газете 
«Московский комсомолец», а 15 
декабря – Международный день 
памяти журналистов, погибших 
при выполнении своих профес-
сиональных обязанностей.

Участники и гости вспомина-
ли журналиста, военного корре-
спондента газеты «Московский 
комсомолец», нашего земляка 
Дмитрия Холодова. Он учил-
ся на физика, писал детские 
добрые сказки, стал военным 
журналистом. Дмитрий прожил 
всего 27 лет. Сказки он продол-
жал писать до последнего дня и 
подготовил к изданию сборник, 
но издать не успел. Он погиб 
в рабочем кабинете, открыв 
«дипломат», в котором ожидал 
найти обещанные важные доку-
менты о коррупционном скан-
дале. Но «дипломат» оказал-
ся профессионально начинен 
взрывчаткой.

– Дмитрий Холодов был 
нашим учеником, – рассказыва-
ет   учитель рисования школы №5   
Татьяна Курбанова. –  Его все 
знали, как прилежного и талант-
ливого ученика. С трагической 
даты его гибели прошло 25 лет, 
но все учителя и одноклассни-
ки Димы помнят его и гордятся. 
В рамках мероприятий, посвя-
щенных его памяти, мы прове-
ли конкурс детского рисунка к 
произведениям Дмитрия Холо-
дова. Хочется отметить, что для 
многих ребят – это был первый 
большой опыт, который станет 
хорошим стартом к будущим 
творческим победам. 

– Имя Дмитрия Холодо-
ва стало символом честности, 
неподкупности и журналист-
ского бесстрашия, – подчерки-
вает заведующая Климовской 
библиотекой № 27 Людмила 
Куляева. – В нашей детской 
библиотеке мы проводим вечера 
памяти, посвященные нашему 
талантливому земляку. Актив-
ное участие в них принимают 
юные климовчане.  Для ребят 
это большая честь.  На встречи 
часто приходит мама Дмитрия 
Зоя Александровна. В библио-
теке есть небольшой уголок, в 
котором представлены книги 
Димы, которые он читал. Мы по 
крупицам собираем его газетно-
журнальные статьи и с любовью 
их храним. Для сегодняшних 
ребят Дмитрий Холодов явля-
ется примером гражданского 
долга, чести и правды.

Людмила Григорьевна побла-
годарила ребят за участие в 
создании книги. Работы юных 
художников представили на 
выставке иллюстраций «Это 
было там, где этого не было…» 

в музее-заповеднике «Подо-
лье». 

– В нашей художественной 
школе много рассказывали о 
Дмитрии Холодове, – говорит 
одна из победителей конкурса, 
ученица Климовской детской 
художественной школы Веро-
ника Губанова. – В микрорайо-
не Климовск есть улица, назван-
ная его именем.  Удивительно, 
что такой необыкновенный 
человек когда-то жил рядом с 
нами, ходил по тем же улицам… 
И когда объявили конкурс на 
иллюстрации к его сказкам, 
решила принять участие.  Я 
очень рада, что мой рисунок 
вошел в книгу. Для меня это 
большая честь. 

Все участники и победите-
ли получили памятные призы. 
А генеральный директор изда-
тельства «М-АРТ»  Павел 
Голдунов разыграл среди побе-
дителей 3 картины подольско-
го художника Александра Виль-
дермана.

Ирина Владимирова
Фото автора 

Русь в ее сердце
Подольчанка стала лауреатом музыкального 
конкурса «И в сердце светит Русь»

Диплом лауреата I степени Российского открытого 
фестиваля-конкурса памяти Георгия Свиридова «И в 
сердце светит Русь» вручили ученице Детской музы-
кальной школы № 2 Городского округа Подольск Алене 
Виноградовой на прошедшей неделе в Балашихе, об 
этом сообщили в комитете по культуре и туризму адми-
нистрации Городского округа Подольск.

Алена Виноградова играет на саксофоне, занима-
ется музыкой уже шестой год в Детской музыкальной 
школе №2 у педагога Виктора Пильникова. В 2019 
году губернатор Московской области Андрей Воро-
бьев вручил подольчанке сертификат на получение 
гранта в полтора миллиона рублей за победу в проекте 
«Новые имена России». Также в этом году юная саксо-
фонистка получила звание лауреата I степени Между-
народного конкурса-фестиваля искусств «Академия 
звезд» и лауреата III степени I Международного конкур-
са-фестиваля «Краски музыки».

Подготовила Виктория Гаврилюк
Фото из открытых источников

Гран-при на карнавале
Подольский коллектив «Хрустальный шар» стал 
обладателем Гран-при театрального конкурса 
«Зимний карнавал» 

II Межрегиональный театральный конкурс ново-
годних постановок «Зимний карнавал» прошел на 
сцене Дома культуры «Десна» в Москве в минувшее 
воскресенье.

Возрастная категория участников была самой разно-
образной – дети до 7 лет и взрослые старше 18-ти. 
Оценивало конкурс профессиональное жюри, а также 
приглашенные специалисты по театральному искус-
ству из ведущих вузов столицы.

Свое театральное мастерство продемонстрировал 
публике и подольский коллектив «Хрустальный шар» 
Сельского дома культуры «Романцево». Юные арти-
сты представили спектакль «Новогоднее приключе-
ние Буратино» и получили высшую награду фести-
валя – Гран-при. Также отдельными дипломами были 
отмечены Георгий Нальгиев и Елизавета Иванова в 
номинации «За лучшие роли второго плана».

Отметим, что целью конкурса «Зимний карнавал» 
является выявление, развитие и поддержка творческих 
личностей в области театрального искусства.

Фото предоставлено 
Комитетом по культуре 

и туризму администрации округа

В морозном государстве
Выставка «В снежном царстве, морозном 
государстве» открылась в Климовском 
историко-краеведческом музее 

На выставке, организованной совместно с Государ-
ственным мемориальным историко-художественным и 
природным музеем-заповедником В.Д. Поленова, пред-
ставлены постеры работ Елены Поленовой, в которых 
загадочный мир русской деревни и народной культу-
ры отражен в интересных сюжетах. Единый образ Руси 
подчеркивают не только герои сказок, но и картины 
природы, лесной глуши, тихой заводи рек.

Елена Дмитриевна Поленова – художница, сестра 
живописца Василия Поленова, писала картины масля-
ными красками, работала акварелью, занималась кера-
мической живописью, одна из первых художников-
иллюстраторов детской книги в России.

Также в музее можно познакомятся с открытка-
ми Елизаветы Меркурьевны Бём, изданными в начале 
XX века. Елизавета училась вместе с Еленой Полено-
вой искусству росписи керамики. Художницы пода-
рят зрителям живописный мир прикладного народ-
ного искусства.

Новогодняя экспозиция продлится до 29 февраля 
2020 года по адресу: Городской округ Подольск, мкр. 
Климовск, пр-т 50-летия Октября, 24-а.

Он писал 
стихи и сказки
Презентация книги журналиста Дмитрия Холодова «Сказки 
и стихи» состоялась в музее-заповеднике «Подолье» 
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– Родился я в Ростове-на-
Дону, это мой первый родной 
город, а второй – весь Совет-
ский Союз со столицей в 
Подольске, – встречает гостей 
рассказом Вадим Алексеевич. 
Он родился в 1934 году в семье 
рабочего-печатника. В годы 
Великой Отечественной войны 
пережил все ужасы фашисткой 
оккупации. Закончив в 1955 году 
Ростовский строительный техни-
кум, был распределен в город 
Сенгилей Ульяновской области, 
строил дамбы и береговые укре-
пления реки Волги для Куйбы-
шевской ГЭС.

С 1958 года работал на стро-
ительстве газопровода Серпу-
хов – Ленинград. Здесь впервые 
в практике трубопроводного 
строительства была примене-
на установка железобетонных 
конструкций вертолетом.

Ему поручали наиболее 
важные и сложные участки стро-
ительства газопровода, такие 
как Даугава – Минск – Виль-
нюс, нефтепровода «Дружба», 
газопровода Пунга – Серов. Его 
механизированная колонна за 
семилетку (1959-1965) закончи-
ла и сдала в эксплуатацию более 
четырехсот километров трубо-
проводов. В короткий срок был 
разработан метод комплексно-
го ведения изоляционно-укла-
дочных работ. 

В июле 1966 года за выдающи-
еся заслуги в развитии газовой 
промышленности и достиже-
ние высоких технико-экономи-
ческих показателей при выпол-
нении заданий семилетнего 
плана В.А. Анисимову присвое-
но звание Героя Социалистиче-
ского Труда с вручением ордена 
Ленина и золотой медали «Серп 
и Молот».

Работая, Вадим окончил 
Московский нефтяной инсти-
тут имени И.М. Губкина. В 70-80-
х годах участвовал в програм-
ме газификации Литовской ССР 
(сейчас – Литва). Были коман-
дировки в Финляндию и Иран.

– Начинал я работать в 1956 
году механиком, потом прора-
бом, потом начальником меха-
низированной колонны, с 61 года 
– в тайге. Работал и фиксиро-
вал эту красоту, – рассказывает 

Вадим Алексеевич. – Очень 
много фотоматериала у меня, 
все трассы мои – в альбоме. 

Фотоальбомы у Вадима Алек-
сеевича действительно – исто-
рическая ценность. Вся история 
строительства газопроводов и 
нефтепроводов Советского 
Союза отражена в них. Чего 
стоят только подписи к черно-
белым фотографиям: «Переш-
ли через ручей», «Чуть не утону-
ли», «Машина перевернулась», 
«Опять застряли»… Тайгу и 
мерзлоту брали молодостью, 
силой духа и нахрапом. 

На полке над письменным 
столом – книги. В них тоже 
история Вадима Алексе-
евича, но уже написан-
ная советскими лите-
раторами. Например, 
в повести А. Слабо-
любовой «В краю 
зеленой звезды» есть 

страничка с обведенным крас-
ным карандашом текстом: «От 
речки Пунги (Ханты-Мансий-
ский автономный округ – прим. 
автора) начинаются владе-
ния любопытнейшего челове-
ка, интеллигента Вадима Аниси-
мова, начальника изоляционной 
колонны. Собственно, колонну 
нельзя назвать только изоляци-
онной. Она, скорее, комплексная, 
потому что не только изолиру-
ет трубу, но и копает траншею 
под нее и укладывает. Живут 
анисимовские строители на 

«25-м километре». Так называ-
ется их городок». А «анисимов-
ских строителей» автор называет 
«победителями тайги», а трассу, 
ими проложенную, – «трассой 
сражения». 

– В Подольск я попал после 
газификации Литвы, – вспоми-
нает Вадим Алексеевич. – В Виль-
нюсе в командировках я в общей 
сложности проработал более 20 
лет, организовывал строительство 
газопроводов. Потом случилась 
перестройка, развал Советско-
го Союза, и работа там закончи-
лась. Приехал в Главк, в Москву. 

«А, – говорят, – безработный 
приехал!» Сразу поступи-

ло несколько предло-
жений. И вот управ-

ляющий трестом 
«Мосгазопровод-
строй» Геннадий 
Александрович 
Борисов предложил 

мне возглавить участок в Подоль-
ске – Строительное управление 
№14. Ни кадров, ни работы, на 
голое место, по сути, пригла-
сил, с ноля пришлось начинать. 
Воевал год, хорошо, со мной мои 
прорабы приехали. Наладилось 
все, считаю, при поддержке Главы 
города Подольска Александра 
Васильевича Никулина. Водо-
провод построили новый на ул. 
Ленина, кабель связи протяну-
ли, отстроили предприятие, дома 
жилые возводили. Кроме этого, 
у меня был участок в Уренгое, 
там подольчане вахтовым мето-
дом работали на строительстве 
газопровода. Прибыль в Подольск 
шла, ведь строительное управле-
ние в здесь было зарегистриро-
вано.

Приехал в город с семьей: 
женой, младшей дочерью и 
внуком (старшая обосновалась в 
Ростове-на-Дону). Сначала жили 
в строительном вагончике, мне 
пообещали, что жилье постро-
ят (половина дома уже стояла 
на ул. Федорова, 34), достроили 
– стали жить. Конечно, много 
для меня всегда значила и значит 
поддержка моей супруги – Гали-
ны Васильевны, мы с ней вместе 
уже 62 года.

– Живем дружно и счаст-
ливо, – говорит жена. – Детей 
вырастили, внуков растим.  
– А познакомились с Вадимом 
мы в Ростовской области на трас-
се, – вспоминает, шутя, Галина 
Васильевна. – Я работала фель-
дшером в медицинском пункте. 
Нет, он не за медицинской помо-
щью обратился, я к нему за водой 
пришла. Жарко было… 

Вадим Алексеевич очень 
любит рыбалку, вспоминает 
астраханские вояжи, каждый 
год на своей машине за рулем 
ездит к дочери в Ростов-на-Дону.

– Не забудьте выразить благо-
дарность администрации Город-
ского округа Подольск, низкий 
поклон Николаю Игоревичу, 
спасибо, что не забывают нас, 
поддерживают, – провожая, в 
очередной раз напоминает мне 
Галина Васильевна, крепко и 
нежно держа за руку своего заслу-
женного именинника. Не забыла.

Марина Валентинова 
Фото автора

Подольчане, 
закаленные тайгой

Герой Социалистического Труда Вадим Алексеевич Анисимов 16 дека-
бря принимал поздравления с 85-летием. От имени главы Городского 
округа Подольск Николая Пестова с юбилейным днем рождения его 
поздравил заместитель начальника Управления делами админи-
страции Олег Курбатов. Он вручил Вадиму Алексеевичу поздрави-
тельный адрес с благодарностью за доблестный труд и подарки

Из семейного альбома Анисимовых
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«Спортивная доблесть» 
Елены Крутовой
Подольчанку наградили за успехи в стартах 2019 года

В числе других победителей и призеров чемпионатов мира по 
адаптивным и неолимпийским видам спорта, а также их трене-
ров член клуба молодых инвалидов «Эдельвейс», мастер спорта 
международного класса, чемпионка мира и победительница Кубка 
Европы по стрельбе из лука среди спортсменов с ПОДА Елена 
Крутова приняла участие в торжественной встрече в министер-
стве физической культуры и спорта Московской области. За успе-
хи на международных соревнованиях сезона 2019 года она была 
награждена знаком отличия «Спортивная доблесть» I степени.

Отличились на 
Кубке России 
Сильнейшие бойцы со всей страны участвовали в 
соревнованиях на Кубок России по кекусинкай карате, 
которые 15 декабря завершились в Краснодаре 

В них в составе сборной команды Московской области приняли 
участие спортсмены клуба «Подольск-Додзё». Наши спортсмены 
показали отличную борьбу, в результате которой победителями 
турнира стали Сергей Арменян и Сергей Бутринов. Бронзовые 
призеры: Данила Белышев, Максим Еськов и Илья Иванников. 
А сборная Подмосковья заняла второе командное место.

Справились                          
с «Подольской метелицей»
Более 200 гимнасток 
приняли участие в 
этих традиционных 
соревнованиях, которые 
в минувшую субботу 
прошли   в МБУ ФСК 
«Ирида»

В этом году в них приня-
ли участие самые маленькие 
гимнастки. Девочки высту-
пали в групповых и личных 
упражнениях. Для некото-
рых спортсменок это были 
самые первые соревнования. 
Все участницы справились с 
волнением и выступили ярко.

Чудесную, добрую и 
праздничную атмосферу для 
своих подопечных устроили 
Гаяне Петоян  и другие орга-
низаторы «Подольской мете-
лицы».

Подготовили Василий Михайлов, Надежда Чуева, Викто-
рия Гаврилюк.  Фото из открытых источников и интернет-
ресурсов спортивных организаций Городского округа Подольск

К труду и обороне готовы
Более 250 человек приняли участие в тестировании 
ГТО в ФСК «Заречье» Городского округа Подольск 

В микрорайоне Климовск на 
базе физкультурно-спортивно-
го комплекса «Заречье» прошло 
мероприятие по тестированию 
граждан на выполнение нормати-
вов всероссийского физкультур-
но-спортивного комплекса «ГТО», 
организованное Министерством 

физической культуры и спорта 
Московской области.

Как рассказал Олег Четвери-
ков, начальник центра тестиро-
вания «ГТО» спортивной школы 
олимпийского резерва «Лидер», 
программа мероприятия вклю-
чала два этапа.

Первый – сдача нормативов 
комплекса «ГТО». В нем приня-
ли участие учащиеся 7-8 классов 
школ микрорайона Климовск – 
всего более 300 человек. Также 
в тестировании по нормативам 
«ГТО» участвовало 35 активных 
граждан серебряного возраста, 
которые регулярно занимаются 
спортом вместе со своим трене-
ром по адаптивной физкультуре 
Владимиром Васильевым. 

Вторым этапом мероприя-
тия областного министерства, 
проходившем на климовской 
выездной площадке, стал семи-
нар для тренеров и руководите-
лей физкультурных и спортив-
ных секций, на котором подвели 
итоги работы за год по реализа-
ции программы по сдаче норма-
тивов «ГТО» в Московской обла-
сти. 

Строевые выходные
Военно-патриотический турнир «Строевые выходные – 2019» 
прошел в Городском округе Подольск

На территории испытательного полиго-
на ЦНИИТОЧМАШ состоялись соревнования 
Межрегионального военно-патриотического 
турнира «Строевые выходные – 2019», в кото-
рых приняли участие девушки из девяти регио-
нов страны.

Турнир прошел в четвертый раз, в этом году 
в нем впервые принимают участие девушки. По 
информации руководителя проекта «Строевые 
выходные» Антона Новохатния, изначально 
проект задумывался как турнир для не служив-
ших в армии юношей 18-24 лет с целью полу-
чения ими навыков первоначальной военной 
подготовки. Ребята изучали основы армейской 
службы, проверяли себя на стойкость. Все это 

время организаторы получали немало писем от 
девушек, которые не понимали, почему их обходят 
стороной. И вот, наконец, их пригласили. Отклик-
нулись более 30 человек из Анапы, Московской 
области, Оренбурга, Рязани, Самары, Ульянов-
ска, других городов.

Девушки два дня находились на территории 
воинской части, узнали об армейском распоряд-
ке и быте, носили военную форму. На испыта-
тельном полигоне ЦНИИТОЧМАШ участницы 
изучили автомат Калашникова и выполнили учеб-
ные стрельбы из него. Их также познакомили с 
выставкой исторического и современного оружия, 
где особой популярностью пользовались образ-
цы, разработанные непосредственно в институте.

Третья победа в чемпионате
В четвертом туре чемпионата Московской области среди 
женских команд  ЖФК «Подольчанка» играла 
с клубом «СШ Сергиев Посад-Экостром»

Матч завершился победой 
наших со счетом 2:0. Первый мяч 
забила на 9-й минуте Екатерина 
Иванова, второй – на 49-й мину-
те капитан команды Светлана 
Пастухова. В турнирной табли-
це наши девушки поднялись на 
третье место вслед за балашихин-
ским «Метеором-1» и реутовским 

«Приалитом». Следующую игру 
наши девчата проведут 22 дека-
бря на домашней площадке в УСЦ 
«Юность», начало в 11.00. Сопер-
ник – СШОР (Богородский город-
ской округ). 

После четырех туров ЖФК 
«Подольчанка» имеет 9 очков, 
13 забитых и 5 пропущенных 

мячей и занимает 3-е место 
в своей подгруппе, уступая 
реутовскому «Приалиту» по 
разнице мячей.

В состязании бомбардиров 
Ксения Алпатова с 3 забитыми 
мячами идет на 6-м месте, Екате-
рина Иванова – на 7-м, также с 
3 голами. 

Победы на лыжне
С 13 по 17 декабря 2019 года в республикан-
ском лыжном комплексе имени Раисы Смета-
ниной (г. Сыктывкар) прошли соревнования 
по лыжным гонкам памяти спортивной 
семьи Париловых

В индивидуальной гонке 
классическим стилем в своих 
возрастных категориях предста-
вители подольской МУ СШОР 
по лыжным гонкам завоевали 
3 медали: Арсений Власов за 1-е 
место, Ирина Головатюк и  Вячес-
лав Мамичев – за 2-е место.

В десятку лучших в своих 
возрастных категориях вошли   
Евгения Баранова (4-е место), 
Александр Сайфиев и Анна 
Размахова (5-е места), Иван 

Перевозчиков (6-е место), Дани-
эль Борисенко (9-е место). В 
заключительный день спортсме-
ны разыграли медали в «конько-
вой» гонке.

На всероссийских сорев-
нованиях по лыжным гонкам 
среди девушек 2002-2003 годов 
рождения Ирина Головатюк 
(2005 года рождения) выпол-
нила норматив для присвое-
ния звания «Кандидат в масте-
ра спорта России». 
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ПО ИНТЕРЕСАМ

ДЛЯ ДУШИ

С ДЕТЬМИ

22 декабря, воскресенье
НА ВСТРЕЧУ    К ДЕДУШКЕ  
МОРОЗУ И СНЕГУРОЧКЕ!
В кафе «Аврора» во Дворце культуры «Ок-
тябрь» пройдет самая настоящая подготовка 
к празднованию любимого праздника – Ново-
го года! В программе мероприятия будет мно-
го активных и интересных тематических игр, 
зажигательных танцев и встреча с любимыми 
персонажами и, конечно, с Дедушкой Морозом 
и Снегурочкой!
Начало: 16.00
Адрес: г. Подольск, ул. Свердлова, 38
Цена: 150 руб.

С 26 по 29 декабря
Новогодняя ёлка 
«СКАЗОЧНЫЙ ЛЕС»
Культурно-досуговый центр «Южный» пригла-
шает детей в «Сказочный лес». Это новогодняя 
история, в которой много чудес, тайн, сюрпри-
зов. В представлении задействованы юные ак-
теры цирковой студии «Алле». Милые и обво-
рожительные сказочные герои, а также увле-
кательная интерактивная игра, подарят новые 
впечатления. 
Начало: 10.00, 11.30
Адрес: г. Подольск, ул. Молодежная, 4
Цена: от 650 руб. 

22 декабря
СДЕЛАЙ  НОВОГОДНЮЮ ИГРУШКУ 
Дом культуры «Металлург» приглашает всех 
творческих людей на мастер-класс от Светла-
ны Угринович. Любители творить своими ру-
ками под чутким руководством мастера смогут 
создать сувенир-игрушку, которую украсят «ле-
дяными» узорами. Созданный сувенир участ-
ники мастер-класса заберут с собой. Он будет 
украшать новогоднюю елочку и греть душу.
Начало: 12.00
Адрес: г. Подольск, мкр. Львовский, 
               ул. Горького, 5
Цена: от 800 руб. 

22 декабря, воскресенье
И снова 
«СНЕЖНАЯ КОРОЛЕВА»…
Сельский дом культуры «Молодежный» при-
глашает детей на новогодний спектакль. Зри-
тель увидит историю об искренней дружбе, 
верности и настоящей любви, а также о побе-
де добра над злом в приключениях Кая и Гер-
ды, в судьбу которых вмешиваются волшебные 
силы. Но настоящие чувства преодолеют все 
преграды. 
Начало: 11.00
Адрес: г. Подольск, п. Молодежный, 30
Цена: от 100 руб.

22 декабря, воскресенье
«НОВОГОДНИЙ ФЕЙЕРВЕРК»
Новый год с нетерпением ждут как дети, так и взрослые. Участники балетной студии  МУК ЦДТТ «Си-
няя птица»,  Школы танца Елены Морозовой  и Детского ансамбля  танца МУК  ДК «Октябрь» приглаша-
ют  всех зрителей в волшебную сказку новогодних мелодий, в настоящий фейерверк танцев. Каждое 
выступление юных артистов будет поздравлением и пожеланием   добра и радости  в наступающем 
2020 году!
Начало: 12.00           Адрес: г. Подольск, ул. Свердлова, 38     Цена: 250-300 руб.

21 декабря, суббота 
 «СЕВЕРНЫЙ ХОРОВОД» 
ансамбля «Березка»
«Визитная карточка» хореографического ан-
самбля «БЕРЕЗКА» – девичий хоровод на тему 
русской народной песни «Во поле березонь-
ка стояла», который уже более полувека заво-
раживает зрителей своим диковинным, «плы-
вучим» шагом, а участницы ансамбля в общей 
сложности прошли этим шагом длину, превы-
шающую окружность Земли. 
Начало: 17.00
Адрес: г. Подольск, ул. Свердлова, 38         
Цена: 1000-2000 руб.

22 декабря 
ЛИМЕРИКИ… ЛИМЕРИКИ
Приходите в малый зал Дворца культуры «Ок-
тябрь» послушать новогоднюю программу сту-
дии этнической перкуссии. Концерт так и назы-
вается «ЛИМЕРИКИ… ЛИМЕРИКИ». Но в этот раз 
вы услышите исполнение не только участников 
студии ударных инструментов, но и их гостей: 
гитариста Бориса Воронина и вокалистов Але-
ны Французовой и Натальи Ворониной. 
Начало: 18.00
Адрес: г. Подольск, ул. Свердлова, 38
Вход свободный

Афиша Большого Подольска

Пожилые жители Подольска могут за-
писаться на бесплатные занятия и экс-
курсии в рамках программы «Активное 
долголетие» через мобильное приложе-
ние «Соцуслуги», которое можно скачать 
бесплатно. В приложении нужно вы-
брать свой город, соответствующую ор-
ганизацию, интересующую активность и 
записаться на занятие. 
В течение трех рабочих часов специ-
алист свяжется с вами для уточнения 
деталей.
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Продолжение.
Начало в № 51 (2136)

– У нас, пятнадцатилетних мальчи-
шек-фэзэушников, мотоциклы вызывали 
особый восторг, – рассказывал Владимир 
Михайлович Парамонов, ветеран ПМЗ 
им. Калинина, почетный гражданин горо-
да. – Бывало, идем после занятий, а они, 
уже готовые, на заводской площади стоят. 
Напрашиваемся к обкатчикам в помощни-
ки: один за руль садится, двое-трое толка-
ют. Восторг неописуемый!

В 37-м я уже ездил вовсю, через год 
получил права, и пришли мы с другом 
Володей Жизневским в мотосекцию 
проситься. Александр Галактионович 
Щепетильников, он у нас председателем 
ДСО был, не сразу согласился: «Куда же я 
вас приму, у меня и мотоциклов свобод-
ных нет!» Уговорили, таки. Препоручил 
он нас Виктору Кулакову. А у того было 
две машины – «боевая» и тренировочная. 
Последнюю предоставил в наше распо-
ряжение. 

Осенью 38-го я принял боевое креще-
ние, участвуя в первом в своей жизни 
мотокроссе. Ох и накувыркался же тогда 
на этом мощном, тяжелом мотоцикле! 
Но, несмотря ни на что, следовал совету 
Виктора: «За первым местом не гонись, 
все равно не выиграешь. Самое главное 
– дойди до финиша». Выхожу на прямой 
участок и газую вовсю. Встречает меня 
Аня Мешалова: «Ты что, с ума сошел 
– летишь как угорелый?!» – «Я фини-
ширую», – говорю. – «Да финиш давно 
закрылся». Пытаюсь оправдаться, но она 
уже и так все поняла – по машине: «Хоро-
шо, что хоть доехал...»

В 39-м я добровольцем ушел служить 
на Тихоокеанский флот. Вернулся уже 
после войны, и – на завод, токарем в цех 
винтов. 

Встретил меня как-то Костя Евдо-
кимов, он в отделе механика работал 
инженером-конструктором, ДОСААФ 
возглавлял, и предложил мотокурсы орга-
низовать: «Я, – говорит, – буду теорию 
преподавать, а ты – практику». Часть 
ребят, которые на курсах занимались, 

стали потом ядром нашей мотосекции. 
Тренировал нас знаменитый Борода – 
Иван Кривошеев. 

В 1949 году заводская команда впервые 
участвовала в областных соревнованиях 
и заняла второе место. Вот тогда на нас 
«наверху» внимание обратили, поддер-
живали здорово, а калининцы доверие 
оправдывали. Через два года на Силикат-
ной, в бывшем аэроклубе, был органи-
зован мотоклуб, некоторые ребята туда 
ушли – Юра Комаров, например, отлич-
ный спортсмен, – мы же остались в своей 
мотосекции. Тогда почти на всех крупных 
предприятиях такие существовали, но 
калининцы славились, выступали даже 
на международных соревнованиях.

В 56-м участвовал я во всесоюзной 
шестидневке. И надо же так случиться: 
техническим контролером у меня оказал-
ся... Александр Кулаков. Встретились, он за 
меня порадовался: «Ты все еще выступа-
ешь? Молодец!» Трудные были состяза-
ния, многие выбывали. К заключительной, 
шоссейно-кольцевой гонке на Ленинских 
горах, из ста осталось человек двадцать. 
А я по кольцу и не тренировался никог-
да. Спрашиваю у Кулакова: «Что делать?» 
– «Спокойно, – отвечает, – не обращай ни 
на кого внимания, только машину бере-
ги». Благодаря Александру я – совершенно 
для себя неожиданно – и победил. Обнял 
меня земляк, расцеловал, похвалил. Это 
была последняя наша встреча – через три 
месяца его не стало.

В память об Александре Кулакове и 
Анне Мешаловой мы потом учредили 

специальные призы – соревнования стали 
традиционными.

Рассказывать можно бесконечно – 
материала на целую книгу хватит. О ралли 
дружбы «Москва-Минск-Варшава», о том, 
как встречали нас, до сих пор вспоминаю 
«со слезой во взоре». О многодневном 
ралли Москва-Югославия, где мы выигра-
ли главный приз, который, к сожалению, 
так и не получили...

Кубки с портретами Александра Кула-
кова и Анны Мешаловой я увидела, побы-
вав в гостях у подольских мотогонщиков 
(они базировались все там же, на Силикат-
ной, при городской автошколе РОСТО). 
Иван Приходько, руководитель секции, 
пояснил: «По правилам, если команда три 
раза подряд выигрывает приз, он остает-
ся у нее насовсем. Так что наши ребята по 
праву их заслужили». 

У Ивана Ивановича Приходько, почет-
ного гражданина Подольска, с мотоспор-
том связана вся, можно сказать, созна-
тельная жизнь. В 54-м  встретился с 
настоящими мотогонщиками, которые 
тренировались на своей трассе у дерев-
ни Девятское. Долго наблюдал за ними, 
наконец не выдержал: купил мотоцикл и 
стал ездить сам, дождавшись, когда трасса 
опустеет – при всех стеснялся. Но замети-
ли парня и пригласили в секцию.

Не раз поднимался он на пьедестал 
почета, выигрывая чемпионаты России, 
Москвы и области. Мастер спорта, заслу-
женный тренер РСФСР, за работу с 
подростками награжден орденом «Знак 
Почета». А ведь были моменты, когда 

бросать хотел, да самолюбие взыграло. 
Все-таки добился своего...

– Начинал я одиночкой на «Иже», – 
вспоминал Иван Иванович, – потом посо-
ветовали выступить за команду области 
на мотоцикле с коляской. Подготовил-
ся, поехал на чемпионат России, отту-
да – на чемпионат Союза, занял пятое 
место и с тех пор выступал аж по 73-й год. 
Результаты не самые лучшие, но в первую 
десятку всегда попадал. Вернее, попадали 
– катались-то вместе с колясочником, от 
которого многое зависит. 

Но я лучше за всю команду скажу – 
она ведь была лучшей в Подмосковье. 
Двенадцать раз мы становились чемпи-
онами области, командную гонку чемпи-
оната Москвы выигрывали, кубок Вале-
рия Чкалова. Два раза – и весьма неплохо 
– выступали на союзных соревнованиях, 
которые, кстати, в Подольске проводи-
лись. А какие спортсмены у нас выросли: 
Виктор Арбеков – чемпион мира и СССР, 
Валентин Хрипков – чемпион Европы и 
Союза, Олег Чесноков – чемпион Союза 
и России, Юрий Комаров – заслужен-
ный тренер РСФСР, Анатолий Шилин – 
чемпион Союза по картингу, Анатолий 
Овчинников – чемпион СССР, победитель 
Кубка Наций, Борис Никитин – чемпион 
и призер России, Юрий Оленев – чемпи-
он Союза и России и еще много других.

Не могу не вспомнить добрым словом 
Бориса Ивановича Фомина – он хоть и 
не участвовал в состязаниях, но почти 
все организационные вопросы решал. Да 
и девчата наши не раз доказывали, что у 
мотоспорта – женское лицо:  неоднократ-
ные чемпионки СССР и России Антонина 
Федоренкова и Раиса Ивонина, замеча-
тельные спортсменки Людмила Бабкина, 
Лидия Хаулина, Наталья Ладко, Ната-
лья Володько  и многие другие. А всего 
за шесть с половиной десятков лет мото-
спортом в городе занимались более 120 
тысяч подольчан.

Мотокросс, который стартовал в карье-
ре на Красной Горке, уже вошел в исто-
рию: организаторы посвятили его знаме-
нательной дате – 65-летию подольского 
мотоспорта. Для меня это было потряса-
ющее зрелище, для молодежи – возмож-
ность попробовать свои силы, оспаривая 
первенство с сильнейшими спортсменами 
из Москвы, Подмосковья и других горо-
дов России. Ну а ветеранам представился 
еще один прекрасный повод для встречи. 
Встречи со своим прошлым и будущим...

Людмила ТОЛСТУХИНА

Навечно в команде 
почетный трофей
Из истории подольского мотоспорта

Чемпион мира Виктор Арбеков

Чемпион СССР по мотоспорту Анна Мешалова на физкуль-
турном параде, 1946 г.

Подольск, Красная Горка, областные соревнования по мотокроссу, 1969 г.

Иван Приходько и Александр Кузовкин
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знак информационной продукции

Будьте бдительны и осторожны
Уважаемые жители Городского округа Подольск!

В целях обеспечения безопас-
ности, предупреждения и пресе-
чения возможных террористиче-
ских проявлений Управление по 
обеспечению общественной безо-
пасности администрации Город-
ского округа Подольск призывает 
вас соблюдать бдительность и быть 
осторожными. Приведенные ниже 
рекомендации помогут сохранить 
жизнь и сберечь здоровье вам и 
вашим близким.

Обращайте внимание:
– на появление в своем окруже-

нии незнакомых лиц, в поведении 
которых усматриваются признаки 
изучения обстановки, на прове-
дение ими фото- и видеосъемки, 
составление планов объекта (мест-
ности);

– при обнаружении в людных 
местах бесхозных пакетов, сумок, 
свертков и т.д., а на неизвестном вам 

человеке – спрятанных под одеж-
дой предметов, немедленно сооб-
щите в полицию, администрацию 
организации;

– создайте условия, исключаю-
щие проникновение в подвалы и 
чердаки многоэтажных зданий лиц, 
не имеющих к ним никакого отно-
шения;

– не соглашайтесь на предложе-
ния неизвестных лиц выполнить за 
солидное вознаграждение малозна-
чимую работу, такую как перегон 
машины, перенос пакета (мешка, 
свертка и т.п.);

– передавайте в правоохрани-
тельные органы обнаруженные вами 
печатные издания (листовки, газеты 
и т.п.), пропагандирующие террор и 
экстремизм;

– запоминайте номера транс-
портных средств, припаркован-
ных в запрещенных местах, либо 

длительное время стоящих у высот-
ных зданий, в местах массового 
пребывания граждан;

– разъясняйте детям опасность 
общения с незнакомыми людьми;

– если вы найдете в открытом 
доступе в сети Интернет экстре-
мистский материал, необходимо 
скопировать сетевой адрес сайта, 
сделать снимок экрана (скриншот) и 
обратиться в уполномоченные госу-
дарственные органы (правоохрани-
тельные органы, прокуратуру или 
Роскомнадзор).

Бдительность сохранит вашу 
жизнь и здоровье!

Немедленно сообщайте о своих 
подозрениях по единому телефону 
экстренных служб – 112.

Антитеррористическая 
комиссия Городского 

округа Подольск

Врачу-неврологу Евгении Звонаревой 
и неврологическому отделению  

Выражаем свою глубокую благодарность и 
признательность врачу-неврологу невроло-
гического отделения Подольской городской 
клинической больницы Евгении Владиславов-
не Звонаревой. 

Чуткость, высокий профессионализм, а 
также умение принимать нестандартные реше-
ния этого прекрасного врача помогли поставить 
сложный и очень редкий диагноз нашей доче-
ри, что, безусловно, спасло ей жизнь и созда-
ло условия для дальнейшего выздоровления. 
Выражаем также слова глубокой благодарности 
квалифицированному и профессиональному 
коллективу неврологического отделения ПГКБ.

Желаем Вам, дорогие медики, крепчайшего 
здоровья, профессионального роста и всевоз-
можных благ!

Заведующей гематологического 
отделения ПГКБ Ксении Горячевой

Выражаем свою сердечную благодарность 
заведующей гематологического отделения 
ПГКБ Ксении Эдуардовне Горячевой и всему 
сплоченному и профессиональному коллекти-
ву отделения гематологии.

Высокий профессионализм, чуткость и 
доброта Ксении Эдуардовны помогли не толь-
ко поставить сложный диагноз нашей доче-
ри, но и провести необходимые медицинские 
мероприятия по ее лечению и дальнейшему 
восстановлению. Участие нашего лечащего 
врача К.Э.Горячевой в работе целого коллекти-
ва специалистов по обеспечению нашей доче-
ри редким лекарством, без которого ее тяже-
лое состояние могло бы усугубиться вплоть до 
летального, позволило оперативно начать необ-
ходимое лечение и создать базу для дальней-
шего выздоровления нашей девочки. Сегодня 
наша дочь прекрасно себя чувствует, радует-
ся жизни, работает. Без труда и профессиона-
лизма таких врачей как Ксения Эдуардовна это 
было бы невозможно!

Огромное спасибо вам и всему вашему 
прекрасному и отзывчивому коллективу. Креп-
кого всем здоровья, профессиональных успе-
хов и личного счастья.

Семья Колтуновых, Подольск

СПАСИБО! Стань Дедом Морозом!
Подольчан приглашают принять участие в 
акции «Стань Дедом Морозом»,  в рамках 
которой любой желающий может сделать 
подарок детям-сиротам или детям, оставшим-
ся без попечения родителей, с 17 по 26 дека-
бря 

Отметим, что письма Деду Морозу со своими поже-
ланиями уже написали воспитанники из 10 подмосков-
ных детских домов – это более 400 детей.

Чтобы устроить ребенку праздник достаточно 
зайти на сайт usynovite.mosreg.ru, выбрать «Подоль-
ский детский дом для детей-сирот и детей, остав-
шихся без попечения родителей», посмотреть 
пожелания детей и осуществить их мечту. Ново-
годний подарок можно передать в Минобразования 
Московской области, Управление опеки и попечи-
тельства или детский дом. Подарки будут ожидать 
ребят под ёлкой в новогоднюю ночь. Фотография 

о том, как была исполнена заветная мечта ребенка, 
будет опубликована на сайте учреждения в рубри-
ке «Спасибо за подарок».

Виктория Гаврилюк

Прием граждан
23 декабря сотрудники Министерства 
культуры проведут прием граждан на базе 
Общественной приемной в Подольске

Прием граждан проведут уполномоченные 
сотрудники министерства культуры Московской 
области.

Прием будет проводиться в режиме видеоконфе-
ренцсвязи по адресу: Подольск, ул. Кирова, д. 4 (1-й 
этаж, вход со стороны концертного зала), без пред-
варительной записи. Время приема: с 10.00 до 13.00.

26 декабря 2019 года с 16.00 до 18.00 часов 
членами Общественной палаты Городского окру-
га Подольск будет организован прием населения. 
Предварительная запись обязательна.

Дополнительную информацию можно получить 
по телефону: 55-57-00 (руководитель общественной 
приемной – Олег Иванович Антонов).


